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Einladung zur Online-Pressekonferenz 

Kopfschmerz-Update: Gerüche als Belastung für Menschen mit Migräne, neue 
Therapien bei Migräne und Neues zum Clusterkopfschmerz 
 
Anlässlich des Deutschen Kopfschmerztages am 5. September und des Europäischen 
Kopfschmerztages am 12. September lädt Sie die Deutsche Migräne- und Kopfschmerzgesellschaft 
e.V. (DMKG) zu einer Online-Pressekonferenz am 5. September 2022 ein.  
 
In Deutschland leben 8 bis 10 Millionen Menschen mit Migräne. Ein Drittel der von chronischer 
Migräne Betroffenen besitzt eine permanente Geruchsüberempfindlichkeit – auch zwischen ihren 
Migräneattacken. Dabei werden süßes Parfüm, Essensgerüche und Zigarettengeruch als am 
häufigsten störend genannt und sie können Auslöser für die Migräneattacken sein. Diese 
Erkenntnisse der gemeinsamen Studie des UniversitätsSchmerzCentrums (USC) und des 
Interdisziplinären Riechzentrums des Universitätsklinikums Dresden können zu neuen 
Therapieansätzen führen, wie beispielsweise eine Desensibilisierung durch ein strukturiertes 
Riechtraining. 
  
In den vergangenen Monaten und Jahren sind zudem zahlreiche neue Migränetherapien entwickelt 
und zugelassen worden. Doch noch lange nicht jede Therapie eignet sich für jeden. PD Dr. Tim 
Jürgens, Präsident der DMKG, gibt einen aktuellen Überblick und ordnet ein, welche Patientinnen 
und Patienten von den neuen Therapien profitieren könnten. 
  
Deutlich weniger häufig als Migräne ist der Clusterkopfschmerz, der allerdings als stärkster 
Kopfschmerz gilt und in einer Studie sogar stärker als jeder andere Schmerz bewertet wurde. In 
ihrem Beitrag erklärt Dr. med. Katharina Kamm vom Klinikum der Universität München, wie die 
Beeinträchtigung durch diese Erkrankung festgestellt werden kann und wie daraus ein umfassendes 
therapeutisches Konzept abgeleitet wird. 
 
Termin 
 
Montag, 5. September 2022, 11-12 Uhr 
 
Programm   
 
Wenn Gerüche zur Belastung werden: Geruchsempfindlichkeit und Migräne 
PD Dr. Gudrun Goßrau, Fachärztin für Neurologie – Spezielle Schmerztherapie, Dresden 
 
Neue Therapien bei Migräne 
PD Dr. Tim Jürgens, Präsident der DMKG, Facharzt für Neurologie, Rostock 
 
Das vernichtende Stechen im Kopf: Aktuelles zum Clusterkopfschmerz 
Dr. Katharina Kamm, Ärztin, Klinikum der Universität München 
 
Registrierung  https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_BP_oOcQvRAauIFvW1ZUhYA 
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Online-Patientenseminar zum Europäischen Kopfschmerztag  
Zu den gleichen Themen veranstaltet die DMKG am Montag, 12. September 2022, dem 
Europäischen Kopfschmerztag, um 18 Uhr ein Patientenseminar in Kooperation mit der 
MigräneLiga Deutschland e.V. und dem Bundesverband der Clusterkopfschmerz-Selbsthilfe-
Gruppen (CSG) e.V. Mehr dazu hier. 
 
Gerne unterstützen wir Ihre Berichterstattung mit einem individuellen Interview, stellen Ihnen Bildmaterial 
oder eine Aufzeichnung der Pressekonferenz zur Verfügung.  
Danke für Hinweise auf Veröffentlichungen oder die Zusendung eines Belegs. 
 
Pressekontakt 
Pressestelle der Deutschen Migräne- und Kopfschmerzgesellschaft e.V. 
Initiativenbüro »Attacke! Gemeinsam gegen Kopfschmerzen« 
c/o albertZWEI media GmbH, Oettingenstr. 25, 80538 München, Tel.: 089 4614 86-29 
E-Mail: presse@attacke-kopfschmerzen.de 
www.attacke-kopfschmerzen.de 
Pressesprecher der DMKG: PD Dr. med. Charly Gaul 
 
Die Deutsche Migräne- und Kopfschmerzgesellschaft e.V. (DMKG, www.dmkg.de) ist seit 1979 die 
interdisziplinäre wissenschaftliche Fachgesellschaft für Kopf- und Gesichtsschmerzen, in der Ärzt:innen, 
Psycholog:innen, Physiotherapeut:innen, Pharmakolog:innen und Apotheker:innen organisiert sind. Die 
DMKG setzt sich für die Verbesserung der Therapie der vielen Millionen Patient:innen in Deutschland mit 
akuten und chronischen Kopfschmerzen ein. Die Fachgesellschaft fördert die Forschung und organisiert 
Fortbildungen für medizinische Fachberufe sowie einmal jährlich gemeinsam mit der Deutschen 
Schmerzgesellschaft den Deutschen Schmerzkongress.  
 
Mit der Initiative »Attacke! Gemeinsam gegen Kopfschmerzen« will die DMKG die Kopfschmerzversorgung 
verbessern. Im Fokus stehen Migräne, Kopfschmerz durch Medikamentenübergebrauch, Kopfschmerz vom 
Spannungstyp und Clusterkopfschmerz. Das Angebot richtet sich an alle, die in der Versorgung von 
Kopfschmerzpatient:innen tätig sind: www.attacke-kopfschmerzen.de. 
 


