
Gut aufgeklärte Migränepatienten sind in der 
Lage, Auslöser wie Stress oder Ernährungs-
fehler zu erkennen und zu vermeiden. Jeder 
Arzt, ob Hausarzt oder Spezialist, muss dabei 
ein kompetenter Begleiter sein.

Das Expertenvideo zum Thema, der  
Schnelltest Kopfschmerzwissen  
und weitere Informationen für Ärzte:
 
www.attacke-kopfschmerzen.de
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